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Informe con propuestas de mejora de actuación para la Vigilancia de la Salud y la Medicina del Trabajo en
empresas agrarias

 

Exportadas un total de 6 entidades.

Título : Informe con propuestas de mejora de actuación para la Vigilancia de la Salud y la Medicina del Trabajo en
empresas agrarias

Autor Principal : FUNDACIÓN FUNDAGRO-UAGN

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Informe que recoge tanto la problemática como las propuestas de mejora de las condiciones existentes en la
vigilancia de la salud y la medicina del trabajo en el sector agrícola. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Problemática en la Vigilancia de la salud del sector agrícola. - Problemas debido a las condiciones del sector. - Problemas
detectados en el trabajador. - Problemas detectados en las empresas. - Problemas detectados en los Servicios de
Prevención. 3. Propuestas de mejora en la Vigilancia de la Salud del sector agrícola. - Propuestas para las empresas. -
Propuestas para los Servicios de Prevención. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad Foral de Navarra.

Código Acción : IT-0390/2008

Acción : 2567 - Información y difusión de los modelos de organización de los recursos preventivos para la vigilancia de la
salud y la medicina del trabajo.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Servicio de prevención

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Estado : Producto publicado
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Gestión individual del
estrés

 

Título : Gestión individual del estrés

Autor Principal : PREVENCIÓN NAVARRA, SOCIEDAD DE PREVENCIÓN MUTUA NAVARRA, S.L

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Guía de acción preventiva para hacer frente al estrés negativo y convertirlo en positivo en trabajadores con
responsabilidad intermedia y trabajadores especialmente cualificados. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción: -
¿Qué es el estrés? - Técnicas de intervención individual para combatir el estrés. 2. Hábitos saludables: - La importancia del
descanso. - Nutrición y estrés. - Tiempo libre. 3. Antes. Anticipación: - Creadores de estrés y autocontrol. - Mi personalidad
ante el estrés. - Anticipación positiva a situaciones de estrés. - Gestión del tiempo. 4. Durante. Vigilancia: - Mis indicadores
de alarma. - Autocontrol a través de la respiración- 5. Después. Descarga/Relajación: - Relajación a través de la respiración
abdominal. - Relajación activa. Ejercicio físico. - Relajación pasiva. 6. bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector en la Comunidad Foral de Navarra.

Código Acción : IT-0129/2009

Acción : 3648 - ESTUDIO SOBRE LOS FACTORES PSICOSOCIALES GENERADORES DE ESTRÉS EN LOS PUESTOS
DIRECTIVOS Y DE TRABAJADORES TÉCNICOS CUALIFICADOS

Materias : 4 - Psicosociología

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Hábitos saludables

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Recomendaciones

Estado : Producto publicado
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Vigilancia de la Salud de
trabajadores

 

Título : Vigilancia de la Salud de trabajadores

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS DE NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Guía informativa sobre la gestión y tramitación de la vigilancia de la salud. Los contenidos son los siguientes:
1. Presentación. 2. Medicina del trabajo. 3. Concepto de vigilancia de la salud. 4. ¿Qué tiene que ver la evaluación de
riesgos? 5. Características de la vigilancia de la salud. 6. ¿Cuando debe realizarse la vigilancia de la salud?. 7. Exámenes
de salud, reconocimientos médicos. 8. Protocolos específicos de vigilancia de la salud. 9. Preguntas frecuentes y sus
respuestas. 10. Función de los delegados de prevención. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad Foral de Navarra.

Código Acción : IT-0396/2008

Acción : 2730 - INFORMACIÓN Y DIFUSIÓN DE LOS MODELOS DE ORGANIZACIÓN DE LOS RECURSOS
PREVENTIVOS PARA VIGILANCIA DE LA SALUD Y MEDICINA DEL TRABAJO

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Reconocimiento médico

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Estado : Producto publicado
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Seguridad vial en relación con la actividad
laboral

 

Título : Seguridad vial en relación con la actividad laboral

Autor Principal : PREVENCIÓN NAVARRA, SOCIEDAD DE PREVENCIÓN MUTUA NAVARRA, S.L

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Estudio que analiza la relación existente entre los accidentes de tráfico, "in mision" e "in itinere", y la
actividad laboral. Los contenidos son los siguientes: 1. Análisis conceptual. 2. Datos de siniestralidad. 3. Análisis de factores
de riesgo. 4. Programa de actuación para las empresas. 5. Anexos. 6. Enlaces de referencia. 7. Bibliografía. Producto final
dirigido prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en Navarra.

Código Acción : IT-0235/2006

Acción : 1466 - SEGURIDAD VIAL EN RELACIÓN CON LA ACTIVIDAD LABORAL. ACCIDENTES IN MISIÓN E IN
ITINERE. INFORMACIÓN, DISEÑO DE LA FORMACIÓN Y PROPUESTAS DE ACTUACIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo de accidente

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Vehículos

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Estado : Producto publicado
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Yo trabajo seguro. Yo viajo
seguro

 

Título : Yo trabajo seguro. Yo viajo seguro

Autor Principal : PREVENCIÓN NAVARRA, SOCIEDAD DE PREVENCIÓN MUTUA NAVARRA, S.L

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Estudio sobre las causas y consecuencias de los accidentes relacionados con la actividad laboral ocurridos
en carretera. Los contenidos son los siguientes: - Los accidentes in itinere y en jornada: desplazarnos con seguridad. - Los
factores de riesgo en los accidentes: cuáles son y cómo evitarlos. - El factor humano. - El factor vehículo. - El factor vía y
entorno. Producto final dirigido prioritariamente a trabajadores y empresas de Navarra.

Código Acción : IT-0235/2006

Acción : 1466 - SEGURIDAD VIAL EN RELACIÓN CON LA ACTIVIDAD LABORAL. ACCIDENTES IN MISIÓN E IN
ITINERE. INFORMACIÓN, DISEÑO DE LA FORMACIÓN Y PROPUESTAS DE ACTUACIÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de tráfico

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Riesgo de accidente

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Vehículos

Estado : Producto publicado
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Encuesta sobre factores relacionados con los trastornos musculoesqueléticos de las extremidades superiores y
cuello

 

Título : Encuesta sobre factores relacionados con los trastornos musculoesqueléticos de las extremidades superiores y
cuello

Autor Principal : MUTUA NAVARRA

Autor Secundario : INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA

Descripción : Encuesta sobre factores relacionados con los trastornos musculoesqueléticos de las extremidades
superiores y cuello

Código Acción : IT-0191/2005

Acción : 1210 - FACTORES DE RIESGOS ASOCIADOS A LAS ALTERACIONES MUSCULOESQUELÉTICAS DE LA
EXTREMIDAD SUPERIOR Y COLUMNA CERVICAL

Materias : 5 - Medicina del trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Ergonomía

Palabra Clave : Comunidad Foral de Navarra

Palabra Clave : Trabajador

Estado : Producto publicado




