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Prevencion de riesgos musculoesqueléticos derivados de la adopcion de posturas
forzadas

Titulo : Prevencion de riesgos musculoesqueléticos derivados de la adopcién de posturas forzadas
Autor Principal : PREVALIA CGP, S.L..U.

Autor Secundario : COMISION PARA LA DECISION DEL DESTINO DE LOS FONDOS QUE SE ATRIBUYAN AL
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Descripcion : Folleto informativo sobre las medidas preventivas a adoptar frente a los riesgos ocasionados por posturas
forzadas y mantenidas. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentacion. 2. Conceptos basicos. 3. Posturas forzadas:
origen del riesgo y principales lesiones. 4. Conductas de actuacion para prevenir riesgos derivados de posturas forzadas. 5.
Bibliografia. 6. Test de autoevaluacion. 7. Certificado de informacién. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del municipio de Colmenar Viejo en la comunidad de Madrid.
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