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Exportadas un total de 7 entidades.

Practicas ergondmicas preventivas

Titulo : Practicas ergonémicas preventivas
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de buenas practicas ergonémicas en el sector de la dependencia. Los contenidos son las siguientes: 1.
Introduccién. 2. Caracteristicas del sector. 3. El sector de la dependencia. - Principales indicadores demogréficos. -
Estructura y composicion socioeconémica. - Tipologia de centros de trabajo. - Tipologia de los profesionales del sector. 4.
Campo de actuacion de la ergonomia. 5. Campo de actuacion de la ergonomia en el entorno laboral del sector de la
dependencia. - Indice de siniestralidad y accidentes de trabajo. - La ergonomia en el sector de la dependencia. - Factores
de riesgo ergondémicos asociados al sector de la dependencia. - Variables del trabajador que inciden en los riesgos
ergondmicos. - Caracteristicas estructurales de los centros de trabajo que inciden en los riesgos ergonémicos. - Un centro
de trabajo especial: el domicilio particular. - Caracteristicas ergonémicas necesarias en los puestos de trabajo del sector. 6.
Puestos de trabajo con mayor probabilidad de tme. 3.1. diplomado universitario en enfermeria. 3.2. auxiliar de
geriatria/gerocultor. 3.3. fisioterapeuta/terapeuta ocupacional. 3.4. Auxiliar de ayuda a domicilio. 7. Muy importante.... 8.
Procedimientos, elementos y equipos ergonémicos y ejercicios fisicos. 9. Procedimientos especificos para la movilizaciéon y
la transferencia de personas dependientes. 10. Elementos y equipos ergonémicos. 11. Ejercicios fisicos de calentamiento,
de estiramiento, de fortalecimiento y de relajacion. 12. Anexos. 13. Glosario. Ayudas técnicas. 14. Bibliografia. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector sanitario y de atencidon a personas dependientes de la
Comunidad de Cataluia.

Cédigo Accion : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector sanitario

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Sector geriatrico

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Persona dependiente

Estado : Producto publicado
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Estudio de deteccién de necesidades en materia de prevencion de riesgos laborales de las asociaciones
empresariales catalanas

Titulo : Estudio de deteccion de necesidades en materia de prevencion de riesgos laborales de las asociaciones
empresariales catalanas

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Estudio de deteccion de necesidades en materia de prevencion y salud laboral en el tejido empresarial de
Catalufna. Los contenidos son las siguientes: 1. Indice. 2. Introduccién. 3. Caracteristicas del tejido empresarial catalan. 4.
Trabajo de campo desarrollado en el estudio. - Definicién de los objetivos generales y especificos del estudio. - Revisién
documental. - Seleccién de la técnica de recogida de datos. - Seleccién de la muestra. - Disefio del cuestionario. - Trabajo
de campo. - Andlisis de los datos. - Redaccién del informe final de resultados y conclusiones. 5. Resultados obtenidos. -
Caracteristicas de las organizaciones empresariales. - Visién de la prevencion de riesgos laborales. - Actividades,
productos y servicios de la OPRL. 6. Conclusiones y lineas de actuacién. - Conclusiones derivadas del estudio. - Lineas de
actuacién a desarrollar en 2010. 7. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad de Cataluia.

Codigo Accion : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Estado : Producto publicado
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Guia para la gestion de la prevencion de riesgos laborales de trabajadores con discapacidad
intelectual

Titulo : Guia para la gestion de la prevencién de riesgos laborales de trabajadores con discapacidad intelectual
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accioén preventiva para la gestién de la prevencién de riesgos laborales de trabajadores con
discapacidad intelectual. Los contenidos son los siguientes: 1. Gestion de la prevencién de riesgos laborales. Trabajadores
con discapacidad intelectual. 2. Metodologia de evaluacion de riesgos adaptada. 3. Casos practicos. 4. Anexos: -
Aproximacién a la discapacidad intelectual. - Apoyos para la inclusién de trabajadores con discapacidad intelectual. -
Principales sindromes asociados a la discapacidad intelectual. - Glosario. - Legislacion. - Organismos y referencias de
interés. - Bibliografia. 5. Fichas: 1. La gestién preventiva del trabajador con discapacidad intelectual, paso a paso. 2.
Recomendaciones en el trato de personas con discapacidad intelectual. 3. Método de lectura facil. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cataluia.

Codigo Accion : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Palabra Clave : Persona con discapacidad

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Estado : Producto publicado
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Fichas y metodologia de evaluacion continua de riesgos higiénicos en el sector de la
limpieza

Titulo : Fichas y metodologia de evaluacion continua de riesgos higiénicos en el sector de la limpieza
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Metodologia béasica para la evaluacién cualitativa de los riesgos de caracter higiénico en las actividades
relacionadas con la limpieza. Los contenidos son las siguientes: 1. Introduccion. 2. Metodologia de la evaluacion cualitativa
y control del riesgo higiénico con productos quimicos por inhalaciéon y por contacto con la piel. - Definicién del alcance. -
Determinacion del tipo de medidas de control preventivo. a. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por
inhalacién. b. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por la piel. - Evaluacién de la situacion real. - Definicién
de las medidas complementarias necesarias. - Anexo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Catalufa.

Cébdigo Accion : IT-0398/2008

Accién : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 812 - Actividades de limpieza

CNAE : 81 - Servicios a edificios y actividades de jardineria
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Contaminante quimico

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Metodologia preventiva

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Evaluacién de riesgos

Estado : Producto publicado
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Prevencidn de los trastornos del suefio en el transporte por
carretera

Titulo : Prevencion de los trastornos del suefo en el transporte por carretera
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa para evitar los trastornos ocasionados por el suefio en las actividades relacionadas con el
transporte por carretera. Los contenidos son las siguientes: 1. Deteccion de los sintomas. 2. Actuaciones preventivas de la
empresa y del trabajador. A) Sobre las condiciones de trabajo: - Planificacion de las rutas y trayectos. - Condiciones del
vehiculo. - Confortabilidad del puesto. - Adecuar los tiempos de conduccidn, turnos de trabajo y tiempos de descanso. -
Evitar factores de estrés laboral. - Dispositivos de seguridad. B) Sobre la persona: - Lo que debe tener en cuenta el
trabajador. - Lo que debe tener en cuenta la empresa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Catalufa.

Cadigo Acciodn : IT-0398/2008

Accién : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CATALAN

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Estrés laboral

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Transporte de mercancias

Estado : Producto publicado
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Guia de contratacié i seguiment del servei de prevencio
alié

Titulo : Guia de contrataci6 i seguiment del servei de prevenci6 alié
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa sobre la gestion en la contrataciéon y seguimiento de los servicios de prevencién ajenos. Los
contenidos son las siguientes: 1. Aspectos formales y pautas habituales. - Oferta previa al concierto. - El concierto de spa.
2. Elementos y forma de seguimiento de I'spa. - Las visitas de los técnicos de prevencién de I'spa. - Requisitos de los
informes técnicos. - Las medidas preventivas. 3. El balance anual de resultados. 4. Notas. 5. Anexo. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Catalufa.

Cadigo Acciodn : IT-0398/2008

Accién : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia

Palabra Clave : Servicio de prevencion ajenos

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Fichas y metodologia de evaluacién cualitativa de riesgos higiénicos en operaciones basicas de
soldadura

Titulo : Fichas y metodologia de evaluacion cualitativa de riesgos higiénicos en operaciones basicas de soldadura
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Metodologia béasica para la evaluacién cualitativa de los riesgos de caracter higiénico en las actividades
relacionadas con las soldadura: Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccién. 2. Metodologia de la evaluacién
cualitativa y control del riesgo higiénico Con productos quimicos por inhalacién y por contacto con la piel. - Definicién del
alcance. - Determinacién del tipo de medidas de control preventivo. a. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico
por inhalacién. b. Para la evaluacién simplificada del riesgo higiénico por la piel. - Evaluacion de la situacién real. -
Definicion de las medidas complementarias necesarias. 3. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad de Cataluna.

Cadigo Accion : IT-0398/2008

Accion : 2242 - OFICINA DE ASESORAMIENTO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES A PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Higiene industrial

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Contaminante quimico
Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Metodologia preventiva
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