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Exportadas un total de 2 entidades.

Uso de la técnica Alexander para la prevencion de trastornos musculoesqueléticos en el ambito
laboral

Titulo : Uso de la técnica Alexander para la prevencién de trastornos musculoesqueléticos en el &mbito laboral
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Autor Secundario : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripcion : Recopilacién de la ponencia y la presentacién sobre la misma respecto a la Técnica Alexander realizada por
Mireia Mora i Griso, directora de Peus a Terra Técnhica Alexander i Creativitat. Se exponen las caracteristicas de
reeducacion psicofisica de la técnica asi como las ventajas que tiene la misma para la mejora de la gestion de la
prevencién relacionada con la prevencion de trastornos musculoesqueléticos. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : DI-0004/2013

Accién : 100008626 - ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES Y DIVULGACION GENERAL DE LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES 2014.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL
Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluacién de riesgos
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Palabra Clave :

Espalda

Riesgo ergondémico
Formacién en prevencion
Recomendaciones
Habitos posturales
Posturas forzadas

Metodologia preventiva

: Trastornos musculoesqueléticos

Lugar de trabajo

: Gestién integrada de la prevencion

: Jornada

Condiciones de trabajo
Riesgos laborales

Normativa

Estado : Producto publicado
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Prevencidn de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte de mercancias por
carretera

Titulo : Prevencion de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte de mercancias por carretera
Autor Principal : FEDERACION ANDALUZA DEL TRANSPORTE

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION, CIENCIA'Y EMPLEO

Descripcion : Andlisis de riesgos a los que estan expuestos los trabajadores del sector del transporte de mercancias por
carretera segun la frecuencia en la que éstos se producen y las medidas preventivas a aplicar: 1. Riesgos frecuentes: -
Factores psicosociales y organizacionales. - Posturas forzadas. - Caidas de personas a distinto nivel. - Caidas de personas
al mismo nivel. - Atropellos o accidentes por vehiculos. - Exposicidn a vibraciones. 2. Riesgos menos frecuentes: -
Exposicidn a contactos eléctricos. - Exposicidn al ruido. 3. Riesgos ocasionales: - Exposicién a temperaturas extremas. -
Exposicién a sustancias nocivas o tdxicas. - Incendios. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
del sector en la comunidad auténoma de Andalucia. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para
que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse con el Dpto.
Técnico - Area Documentacién de la Fundacion.

Codigo Accion : IT-0076/2009

Accion : 3610 - Realizacién de un video sobre prevencion de riesgos laborales para profesionales del sector del transporte
de mercancias por carretera

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 494 - Transporte de mercancias por carretera y servicios de mudanza
CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tuberia
Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Transporte de mercancias

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Exposicion

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Conductor de autobus

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector del transporte

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Andalucia

Estado : Producto publicado






