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[Recopilación] Principales riesgos laborales a los que están expuestos los monitores de natación en las
instalaciones deportivas

 

Exportadas un total de 10 entidades.

Título : [Recopilación] Principales riesgos laborales a los que están expuestos los monitores de natación en las
instalaciones deportivas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Editor : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Descripción : Recopilación de audiovisuales que ofrecen información sobre los principales riesgos laborales del puesto de
trabajo de monitor de natación en las instalaciones deportivas, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Los vídeos
son los siguientes: 1. Prevención de riesgos laborales y salud laboral. 2. Medidas preventivas ante los riesgos laborales de
los monitores de natación. 3. Riesgos laborales de los monitores de natación. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas de actividades deportivas acuáticas.

Código Acción : AS2017-0021

Acción : Monitores de natación: Riesgos laborales y su prevención

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Soporte : Digital

Duración : Vídeo nº1: 2 minutos; Vídeo nº2: 2 minutos, 10 segundos ; Vídeo nº3: 1 minuto, 25 segundos

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Riesgo biológico

Palabra Clave : Riesgo ergonómico
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Trabaja sin riesgos: en la piscina,
precaución

 

Título : Trabaja sin riesgos: en la piscina, precaución

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Trabaja sin riesgos: en la piscina, precaución

Código Acción : IS-0052/2005

Acción : 1071 - ESTUDIO DE SITUACIÓN DEL SECTOR DE MANTENIMIENTO Y CONSERVACIÓN DE
INSTALACIONES ACUÁTICAS EN MATERIA PREVENTIVA Y GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA INSTALACIÓN
ACUÁTICA

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 932 - Actividades recreativas y de entretenimiento

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Riesgos y prevención en piscinas de uso
público

 

Título : Riesgos y prevención en piscinas de uso público

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CASTILLA Y LEÓN

Autor Secundario : COMISIÓN PERMANENTE CONSEJO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE
CASTILLA Y LEÓN

Descripción : Riesgos y prevención en piscinas de uso público

Código Acción : IT-0134/2005

Acción : 1153 - SERVICIO TÉCNICO DE ASISTENCIA PREVENTIVA DE UGT CASTILLA Y LEÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Tratamiento de aguas

Estado : Producto publicado
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Revisión bibliográfica de los daños derivados de la actividad laboral en instalaciones
deportivas

 

Título : Revisión bibliográfica de los daños derivados de la actividad laboral en instalaciones deportivas

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)

Editor : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Informe de resultados que recoge la información recopilada a lo largo de la acción, relacionándola con el
trabajo de campo, para detectar e identificar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores y poder así aplicar las
medidas preventivas y de control más adecuadas al puesto de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Sistemática de la búsqueda. 3. Resultados: 3.1. Cuestiones introductorias. Los riesgos en el sector. 3.2. Aspectos
generales. Los problemas de salud relacionados con el trabajo en el sector. 3.3. Aspectos específicos: - Las patologías de
la voz, el ruido y el riesgo para la audición. - Las enfermedades por sobrecarga, sobreesfuerzos, etc - Riesgo Biológico. -
Agentes Químicos. - Agentes Físicos (UV, calor, frío, etc.) - Exposiciones Psicosociales. 4. Conclusiones. 5. Referencias.
Producto final destinado a empresas y trabajadores de centro e instalaciones deportivas.

Código Acción : AS-0146/2014

Código Acción : AS-0148/2014

Código Acción : AS-0147/2014

Acción : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catálogo de enfermedades y guía para
su prevención (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Riesgo biológico

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Actividades deportivas



5

Objetivo cero: boletín electrónico para el delegado de prevención (Nº 8, año
2006)

 

Revista : Objetivo cero

Título : Objetivo cero: boletín electrónico para el delegado de prevención (Nº 8, año 2006)

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES CASTILLA Y LEÓN

Autor Secundario : COMISIÓN PERMANENTE CONSEJO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE
CASTILLA Y LEÓN

Descripción : Objetivo cero: boletín electrónico para el delegado de prevención (Nº 8, año 2006)

Código Acción : IT-0134/2005

Acción : 1153 - SERVICIO TÉCNICO DE ASISTENCIA PREVENTIVA DE UGT CASTILLA Y LEÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PUBLICACIÓN PERIÓDICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Mutuas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Servicio de prevención ajenos

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Estado : Producto publicado
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Medidas preventivas: el deporte es para disfrutar. Estudio de seguridad y salud en las empresas e instalaciones
dedicadas a la actividad física y de salud.

 

Título : Medidas preventivas: el deporte es para disfrutar. Estudio de seguridad y salud en las empresas e instalaciones
dedicadas a la actividad física y de salud.

Autor Principal : LABORSALUS MSP, S.L.

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Análisis de las condiciones de trabajo, los riesgos y las medidas preventivas a adoptar en empresas
dedicadas a la actividad física y la salud tales como gimnasios, spas, centros y clubs deportivos. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Antecedentes y justificación del estudio. 3. Objetivos y alcance. 4. Principales requisitos
normativos en materia de seguridad y salud y convenio colectivo del sector. 5. Situación del sector. 6. Estudio de los riesgos
laborales del sector de las instalaciones deportivas y de la salud. 7. Estado de la prevención de riesgos laborales. 8.
Estudio de las necesidades formativas del sector. 9. Conclusiones. 10. Bibliografía y referencias normativas. 11.
Agradecimientos. 12. Anexo: Fichas informativas para los trabajadores por puesto de trabajo. Producto final destinado a
trabajadores y empresas del sector.

Código Acción : IS-0066/2006

Acción : 1297 - ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS EMPRESAS E INSTALACIONES DEDICADAS A LA
ACTIVIDAD FÍSICA Y DE LA SALUD Y GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 932 - Actividades recreativas y de entretenimiento

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Actividades deportivas

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Sector de la peluquería y la estética

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado
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Jornada higiene hídrica: Palma de Mallorca, 8 de marzo de
2005

 

Título : Jornada higiene hídrica: Palma de Mallorca, 8 de marzo de 2005

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)

Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripción : Jornada higiene hídrica: Palma de Mallorca, 8 de marzo de 2005

Código Acción : IT-0087/2004

Acción : 940 - PROMOCIÓN Y MEJORA DEL CONOCIMIENTO DE EMPRESARIOS Y TRABAJADORES EN MATERIA
DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL Y APOYO AL CUMPLIMIENTO DE SUS OBLIGACIONES

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Tratamiento de aguas

Palabra Clave : Legionella

Palabra Clave : Sector del frío industrial y climatización

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Jornada

Estado : Producto publicado
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Guía práctica para la identificación y prevención de enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con
el trabajo

 

Título : Guía práctica para la identificación y prevención de enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con
el trabajo

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)

Editor : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Guía que recoge los riesgos más habituales y las enfermedades relacionadas con el trabajo que pueden
llegar a causar y que tienen mayor incidencia sobre los trabajadores como las del aparato locomotor, el sistema circulatorio,
las enfermedades del sistema respiratorio y las enfermedades de la piel. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Marco normativo. 3. Enfermedades profesionales y enfermedades relacionadas con el trabajo en personal de instalaciones
deportivas por especialidades preventivas: - Seguridad en el trabajo - Higiene industrial: Exposición a agentes físicos.
Exposición a agentes químicos. Exposición a agentes biológicos. - Ergonomía y psicosociología. - Medicina del trabajo. 4.
Bibliografía y biblioweb. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de centros e instalaciones
deportivas.

Código Acción : AS�0148/2014

Código Acción : AS�0147/2014

Código Acción : AS-0146/2014

Acción : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catálogo de enfermedades y guía para
su prevención (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Palabra Clave : Actividades deportivas

Depósito Legal : M-37285-2015
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Catálogo de enfermedades relacionadas con el trabajo de trabajadores y trabajadoras de instalaciones
deportivas

 

Título : Catálogo de enfermedades relacionadas con el trabajo de trabajadores y trabajadoras de instalaciones deportivas

Autor Principal : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACION NACIONAL DE EMPRESARIOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS (FENEID)

Editor : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Relación de los principales daños a la salud que pueden sufrir los trabajadores que desarrollan su actividad
en centros deportivos, bien sea en actividades específicas (monitores, profesores, entrenadores) como en tareas generales
(recepción, mantenimiento, limpieza, o personal de masajes/fisioterapeutas). El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Alteraciones de las vías respiratorias: - Infecciones. - Legionelosis. - Irritación de vías respiratorias. - Asma. - Otitis. -
Conjuntivitis. 3. Problemas de la voz. 4. Reducción de la Capacidad Auditiva. 5. Infecciones de la piel: - Infecciones por
hongos en los pies. - Infecciones por hongos en las manos (personal de limpieza). 6. Otros problemas de la piel: - Dermatitis
de Contacto Irritativa (DCI) y Dermatitis Alérgica. - Cloracné. 7. Problemas musculo-esqueléticos: - Cuello; Cervicalgia. -
Zona Lumbar; Lumbalgia. - Codos. - Muñecas. -.Rodillas Bursitis Gonartrosis (Artrosis de la rodilla) Lesiones de los
meniscos Tendinitis - Tobillos 8. Alteraciones derivadas de la bipedestación prolongada (permanecer de pie): - Fascitis
Plantar. - Otras alteraciones musculo-esqueléticas. - Alteraciones circulatorias. - Estrés. 9. Alteraciones derivadas del calor.
10. Alteraciones derivadas de la exposición al sol: - Cáncer de Piel. - Problemas oculares por exposición al sol. 11.
Alteración del esmalte dental. 12. Alteraciones perineales en entrenadores de ciclo-indoor. 23. Biografía. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de centros e instalaciones deportivas.

Código Acción : AS�0148/2014

Código Acción : AS�0147/2014

Código Acción : AS-0146/2014

Acción : Enfermedades Profesionales y Enfermedades Relacionadas con el Trabajo; catálogo de enfermedades y guía para
su prevención (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 931 - Actividades deportivas

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Actividades deportivas

Palabra Clave : Trastornos de la voz

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Hábitos posturales



Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Depósito Legal : M-36654-2015
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Campaña de información y promoción de la prevención de riesgos laborales entre monitoras y monitores de
natación

 

Título : Campaña de información y promoción de la prevención de riesgos laborales entre monitoras y monitores de
natación

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Editor : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Descripción : Breve guía informativa sobre los riesgos laborales a los que están expuestos los trabajadores de piscinas y
centros acuáticos y las medidas preventivas y de control a aplicar. El contenido es el siguiente: 1. Vas a trabajar de monitor
o monitora de natación ¿Y ahora qué? 2. Por qué tener en cuenta la salud laboral. 3. Qué es la ley de prevención de
riesgos laborales. 4. Algunas definiciones. 5. Cuáles son los principios de acción preventiva. 6. Qué obligaciones tiene el
empresario o empresaria. 7. Cuáles son tus derechos y obligaciones en materia de prevención. 8. Qué hacen los delegados
y delegadas de prevención. 9. De qué se encargan los servicios de prevención. 10. Qué es un plan de prevención. 11. Qué
es la evaluación de riesgos: Caídas, golpes, ruido, estrés térmico, radiaciones solares, exposición a productos químicos
(cloro), exposición a agentes biológicos, sobreesfuerzos y riesgo psicosocial. 12. La planificación preventiva. 13. Qué es la
vigilancia de la salud. 14. Como puedo participar. 15. Anexo: Normativa. Producto final destinado prioritariamente a
trabajadores y empresas de actividades deportivas acuáticas.

Código Acción : AS2017-0021

Acción : Monitores de natación: Riesgos laborales y su prevención

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 93 - Actividades deportivas; recreativas y de entretenimiento

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Campañas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Sector piscinas e instalaciones acuáticas

Depósito Legal : M-28409-2018




