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Descripcion : Guia informativa sobre los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores del sector comercio y servicios
y las medidas preventivas a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Objetivos de la guia. 2. Antecedentes de la
asociacion. 3. Zona de influencia y contexto socioecondmico. 4. El papel del pequefio comercio y los empresarios autbnomo
en la prevencion de los riesgos laborales. 5. Coordinacién de actividades empresariales. 6. Principios y puntos de partida de
la prevencion de riesgos laborales: - Evaluacién de los riesgos - Documentacion en la actividad preventiva - Normativa -
Responsabilidades seglin nimero de trabajadores - Herramientas de prevencién de riesgos laborales para auténomos. 6.
Salud en el trabajo: - Patologias: accidentes y enfermedades laborales - La importancia de la prevencion de la salud en el
trabajo 7. Sistema basico de gestion de los riesgos laborales: planificacién del riesgo y medidas preventivas en el pequefio
comercio y para autbnomos: - Elementos del sistema de prevencion - Objetivos, ambito y procedimiento - Riesgos y
medidas preventivas generales en el pequeno comercio y autbnomos 8. Planes de emergencia: - Coordinacién y
procedimiento del plan de emergencia - Sistema basico de seguridad de emergencias y contra incencios - Conocimientos
basicos de primeros auxilios 9. Glosario. 10. Recordatorio en prevencién laboral. 11. Bibliografia. 12. Fichas sobre riesgos y
medidas especificas por actividades: - Riesgos y medidas preventivas especificas de: peluquerias, tintorerias, cerrajerias -
Riesgos y medidas preventivas especificas de tiendas de alimentacién (fruterias, carnicerias, pescaderias, etc.) - Riesgos y
medidas preventivas especificas de panaderias - Riesgos y medidas preventivas especificas en hosteleria - Riesgos y
medidas preventivas especificas de talleres mecanicos y concesionarios - Riesgos y medidas preventivas especificas en
gimnasios - Ficha-guia de evaluacién 13. Sefalizacién basica de seguridad. 14. Anexo. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores auténomos de la Comunidad de Madrid
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